
                                          Semaine du 22 au 26 Février 2021, le Chef vous proposeSemaine du au , le Chef vous propose

VENDREDI

Midi Soir Midi Soir Midi Soir Midi
Beignets 

d'oignons
Salade verte 

Bateau d'endive 

crème au bleu
Salade de riz

Toast au 

fromage frais
Salad'Bar

Flan de 

macédoine 
Salad'Bar

Salade de 

pommes de terre 

à la crème de 

chou rouge

Salad'Bar
Salade 

composée 

Salade verte au 

surimi
Saucisson sec

Tarte aux 

oignons
Escalope de 

poulet 

Omelette aux 

fines herbes

Haché de 

veau 
Poulet au curry

Poisson poché, 

sauce bleu

Soirée Croque 

monsieur

Emincé de 

volaille

Cabillaud 
Poisson 

bordelaise 

Emincé de volaille 

aux dés 

d'aubergines

Galette de 

lentilles 

Légumes 

printaniers

Blé aux 

oignons
Semoule Riz bleu Macaroni

Flageolets
Nouilles 

chinoises
Haricots verts

Fondue de 

poireaux

Chou rouge 

braisé
Trio légumes

LAITAGE

Mousse au 

chocolat 

Salade de 

fruits

Gâteau 

moelleux du 

chef

Coupelle 

d'ananas

fromage blanc 

aux myrtilles

Compote 

maison

Entremets 

caramel  

Compote de 

fruits

Génoise confiture 

de mûres

Entremets 

praliné

Végétarien  Les produits locaux

porc

volaille 
Les Produits 

biologiques
Bœuf

Les menus sont réalisés par les Diététiciennes de Newrest selon les recommandations du GEMRCN

En gras, choix conseillé GEMRCN

Préparé par notre chef

Toute l'équipe vous souhaite un bon appétit !

JEUDI

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT

Assortiment de fromages et laitages 

DESSERT

Corbeille de fruits

LUNDI DE 

PAQUES

1 avril 5 avril

MIDI / SOIR
LUNDI MARDI MERCREDI


